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Många av våra vanligaste folksjukdomar är livsstilsrelaterade och kan förebyggas om de 
upptäcks i tid. Välmående medarbetare trivs och presterar bra. De bolag som erbjuder sina 
medarbetare hälsokontroller är även en attraktiv arbetsgivare som har enklare att attrahera 
och behålla kompetensen.

Hälsokontroll för företag
Varför Företagshälsa?

Våra hälsokontroller

Företag Bas - 995 kr
● Hälsokontroller som utvärderar riskfaktorer för hjärt- och kärlsjukdom inklusive 

analys av blodfetter.

● Upptäcker diabetes, blodbrist, B-vitaminbrist och sköldkörtelrubbning.

● Ger indikation på bristande njur- och leverfunktion samt upptäcker inflammation.

● Kan tas när som helst utan att fasta.

Företag Bas Plus - 1495 kr
● Innehåller allt som Företag Bas erbjuder.

● Ger en tydligare bild vid misstanke om prediabetes eller diabetes.

● Analys av vitamin D; vilket kan vara gynnsamt att kontrollera om man utsätts för 
låg exponering för solljus.

● Innehåller markörer som behövs för att utesluta medicinska orsaker till 
nedstämdhet och trötthet.

Företag Standard - 1895 kr
● Innehåller allt som Företag Bas Plus erbjuder.

● Du får svar på om du har en ökad risk för hjärtinfarkt och stroke.

● Kontrollerar flera mineraler som är viktiga för kroppen, såsom järn och 
magnesium.

● Ger information om eventuell orsak till blodbrist.

● Utreder eventuell sjukdom i lever, njurar och sköldkörteln.
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Företag Kvinna / Man - 2395 kr

● Innehåller allt som Företag Standard erbjuder.

● Man: Upptäcker sjukdom i prostata (PSA) och analyserar det manliga 
könshormonet testosteron.

● Kvinna: Analyserar det kvinnliga könshormonet Östrogen och FSH.

Företag Kvinna Plus / Man Plus - 3995 kr
● Innehåller allt som Företag Kvinna/Man erbjuder.

● Innehåller ytterligare mineral som är viktiga för kroppen; såsom Zink.

● Analys av fler hormon bl.a. kortisol och testosteron (även för kvinnor).

● Analys av ledhälsa.

● Utreder djupare eventuella sjukdomar i lever, njurar och sköldkörteln.

● Analys av muskelhälsa.

Så fungerar det

Alla medarbetare får en personlig digital journal med 
personlig läkarkommentar.

I den digitala journalen  får varje medarbetare följa sina 
hälsovärden snabbt, smidigt och säkert med  inloggning 
via  BankID. Alltid tillgång till din hälsodata, när du vill.

Vid upprepade hälsokontroller kan man följa sin 
hälsoutveckling över tid samt följa upp 
livsstilsförändringar som gjorts.

Personlig digital journal

Beställ Hälsoinsikter Hälsopresentation

Beställ via hemsidan 
eller via en av våra 
företagsrådgivare. 
Vi skräddarsyr gärna 
upplägget efter era 
behov.

När alla medarbetare 
har genomfört sina 
hälsokontroller får ni ta 
del av aggregerad 
anonymiserad data för 
att följa företagets och 
medarbetarnas hälsa.

När provtagningen är klar 
får ni en  hälsopresentation 
med en av våra 
hälsoexperter som 
förklarar hur ni bäst tar 
nästa steg i företagets 
hälsoarbete. 
Presentationen kan ske på 
plats hos er eller digitalt.
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Era hälsokontroller

Ni får en unik länk där era 
medarbetare aktiverar 
sina hälsokontroller med 
mobilt BankID. Gör 
hälsokontrollen direkt på 
ert kontor eller i Sveriges 
största nätverk av 200+ 
Werlabs-anslutna 
provtagningsställen.
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Produktnamn Företag 
Kvinna / Man Plus

Företag 
Bas

Företag 
Bas Plus

Företag 
Standard

Företag 
Kvinna / Man

Pris 3995 kr995 kr 1495 kr 1895 kr 2395 kr

Totalt antal 
markörer

58  markörer ♀,
59  markörer ♂

25 markörer 30 markörer 45  markörer
48  markörer ♀,
50  markörer ♂

Blodsocker 1  3  3 

Hjärta & kärl 5  9  9  

Blod & järn 8 11 11  

Vitaminer & 
mineraler 5  5  

Sköldkörtel 1  33

Inflammation 1  1  

2  

1

Övrigt -  -  -  

3 

10  

11 

6  

5  

1  

1  

2  

5

8  

4  

2

5  11  11  Njure 13  6  

Lever 2 4 4  5  2  

Hormoner 2 ♀ ,   4 ♂ --  4 ♀ ,  5 ♂ -

1  

Prostata 1  (40-75 år) ♂ 
1 ♂ *

(Finns som tillägg för 
män 40-75 år)  

1 ♂ *
(Finns som tillägg för 

män 40-75 år)  
1  (40-75 år) ♂ 

1 ♂ *
(Finns som tillägg för 

män 40-75 år)  

-  

Leder 1  -  -  -  -  

Lär känna våra markörer

Basmarkörer 

Kan ge en direkt indikation på ett 
specifikt hälsoområde, såsom 
blodsocker och blodfetter. De kan 
användas för att utvärdera risken 
att utveckla sjukdom, i det här 
exemplet hjärt- och kärlsjukdom 
eller typ-2 diabetes.

Stödmarkörer 

Hjälper läkaren att göra en 
fördjupad bedömning när ditt 
blodprov analyseras.

Optimeringsmarkörer 

T.ex. Zink som är intressant för dig som 
vill optimera din hälsa, men även 
markörer som används för en bredare 
utredning av specifik sjukdom, t.ex. 
autoimmun sköldkörtelrubbning. 
Markörer i denna kategori är oftast både 
tidskrävande och komplicerade att 
analysera och testas därför inte i våra 
mindre hälsokontroller.

* Markör finns som tillägg mot en extra kostnad
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Blod & järn

Vitaminer & 
mineraler

Sköldkörtel

Lever

Njure

Övrigt

Inflammation

 

-

TSH , T4

 Folat, Vitamin B12

Homocystein

Vitamin D

CRP

ASAT, ALAT

-

TSH 

 Folat, Vitamin B12

CRP

ASAT, ALAT

-

TSH , T4

 T3

 Folat, Vitamin B12

Homocystein 

Vitamin D, Magnesium

CRP

ASAT, ALAT,  

ALP, GT

Totalt antal 
markörer 30 markörer25 markörer 45  markörer

48  markörer ♀,
50  markörer ♂

58  markörer ♀,
59  markörer ♂

Kreatinkinas (CK)

HB (Hemoglobin), 
LPK (Leukocyter), 
TPK (Trombocyter), 
EPK (Erytrocyter)

EVF (Hematokrit), 
MCH (Hemoglobinmassa), 
MCV (Medelcellsvolym),  
Ferritin

HB (Hemoglobin), 
LPK (Leukocyter), 
TPK (Trombocyter), 
EPK (Erytrocyter)

EVF (Hematokrit), 
MCH (Hemoglobinmassa), 
MCV (Medelcellsvolym),  
Ferritin

HB (Hemoglobin), 
LPK (Leukocyter), 
TPK (Trombocyter), 
EPK (Erytrocyter)

EVF (Hematokrit), 
MCH (Hemoglobinmassa), 
MCV (Medelcellsvolym),  
Ferritin, Järn, Transferrin, 
Transferrinmättnad, 

HB (Hemoglobin), 
LPK (Leukocyter), 
TPK (Trombocyter), 
EPK (Erytrocyter)

EVF (Hematokrit), 
MCH (Hemoglobinmassa), 
MCV (Medelcellsvolym),  
Ferritin, Järn, Transferrin, 
Transferrinmättnad, 
Ferritin

Hormoner -- -

Bioaktivt testosteron ♂, 
Östrogen ♀, FSH ♀,  LH ♂, 
SHBG ♂, Testosteron ♀♂, 
Kortisol ♀♂ 

 Folat, Vitamin B12

Homocystein 

Vitamin D, Magnesium, 
Zink

CRP

Leder -- - - Urat  

ASAT, ALAT,  

ALP, GT, Bilirubin

Prostata
PSA ♂ *  (Finns som tillägg 

för män endast 40-75 år)  
PSA ♂ *  (Finns som tillägg 

för män endast 40-75 år)  
PSA ♂ *  (Finns som tillägg 

för män endast 40-75 år)  
PSA ♂ (endast 40-75 år)  

Produktnamn Företag 
Kvinna / Man Plus

Företag 
Bas

Företag 
Bas Plus

Företag 
Standard

Företag 
Kvinna / Man

Pris 3995 kr995 kr 1495 kr 1895 kr 2395 kr

Kreatinin, Natrium, 
Kalium, Kalcium, eGFR 
(kreatinin), Albumin

Kreatinin, Natrium, 
Kalium, Kalcium, eGFR 
(kreatinin)

Kreatinin, Natrium, 
Kalium, Kalcium, eGFR 
(kreatinin), Albumin, 
eGFR (Medel)

Cystatin C, eGFR 
(Cystatin C), Fosfat, 
Klorid

TSH , T4 

T3

TRAK, TPO antikroppar

Hjärta & kärl

HDL, LDL, 
Totalt kolesterol, 
Triglycerider

non-HDL

HDL, LDL, 
Totalt kolesterol, 
Triglycerider

non-HDL

HDL, LDL, 
Totalt kolesterol, 
Triglycerider

Apolipoprotein A, 
Apolipoprotein B, Apo kvot 
(ApoA/ApoB), non-HDL, 
Högkänsligt CRP

HDL, LDL, 
Totalt kolesterol, 
Triglycerider

Apolipoprotein A, 
Apolipoprotein B, Apo kvot 
(ApoA/ApoB), non-HDL, 
Högkänsligt CRP 

Lp(a) 

Blodsocker HbA1c, GlukosHbA1c HbA1c, Glukos

-

TSH , T4

T3 

 Folat, Vitamin B12

Homocystein 

Vitamin D, Magnesium

CRP

ASAT, ALAT,  

ALP, GT

HB (Hemoglobin), 
LPK (Leukocyter), 
TPK (Trombocyter), 
EPK (Erytrocyter)

EVF (Hematokrit), 
MCH (Hemoglobinmassa), 
MCV (Medelcellsvolym),  
Ferritin, Järn, Transferrin, 
Transferrinmättnad, 

Bioaktivt testosteron ♂, 
Östrogen ♀, FSH ♀,  LH ♂, 
SHBG ♂, Testosteron ♂

PSA ♂ (endast 40-75 år)  

Kreatinin, Natrium, 
Kalium, Kalcium, eGFR 
(kreatinin),Albumin, 
eGFR (Medel)

Cystatin C, eGFR 
(Cystatin C), Fosfat, 
Klorid

HDL, LDL, 
Totalt kolesterol, 
Triglycerider

Apolipoprotein A, 
Apolipoprotein B, Apo kvot 
(ApoA/ApoB), non-HDL, 
Högkänsligt CRP

HbA1c, Glukos

C-peptid

HbA1c, Glukos

C-peptid

Kreatinin, Natrium, 
Kalium, Kalcium, eGFR 
(kreatinin), Albumin,  
eGFR (Medel)

Cystatin C, eGFR 
(Cystatin C), Fosfat, 
Klorid

Urat, Urea 

* Markör finns som tillägg mot en extra kostnad 4/4


